
 
 

 Menus de la semaine  

du 9 au 13 novembre 2026 

 

 

Le chef de cuisine 

Mehdi MALAGOUEN 

La gestionnaire, 

Elisabeth ROURRET 

Le chef d’établissement, 

Olivier CARTON 

 

 

Lundi 09 novembre 

Salad’ bar 

Steak haché / Quenelle nature 

Crozets / Poêlée asiatique 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO / Mousse au marron 
 

 

Mardi 10 novembre 

Salad’ bar  

Chili con carne / Chili sin carne 

Riz créole 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruits BIO / Tarte noix de coco 
 

 

Mercredi 11 novembre 

 
 

Jeudi 12 novembre 

Salad’bar / Quiche Lorraine 

Diot / Poisson meunière 

Gratin dauphinois / Chou romanesco 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO / Beignet chocolat -noisettes 
 

 

Vendredi 13 novembre 

Salad’bar  

Sauté de poulet façon tajine / colin rôti 

Semoule / poêlée tajine 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruits BIO  
 


