
 
 

 Menus de la semaine  

du 12 au 16 octobre 2026 
 

 

Le chef de cuisine 
Mehdi MALAGOUEN 

La gestionnaire, 
Elisabeth ROURRET 

Le chef d’établissement, 
Olivier CARTON 

 

 

Lundi 12 octobre 
Salad’bar 

Bœuf bourguignon / Calamars à la romaine 

Chou braisé / Potatoes 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO  
 

Mardi 13 octobre 
Salad’ bar  

Saucisson chaud / Filet de limande 

Duo de courgettes / Blé pilaf 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruits BIO / Eclair au chocolat 
 

Mercredi 14 octobre 

 
 

Jeudi 15 octobre 
Salad’bar  

Couscous à la viande ou au poisson 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO / Crème dessert vanillée 

 

Vendredi 16 octobre 
Salad’bar 

Croustillant au cheddar 

Chou Romanesco / Coquillettes BIO 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruits BIO / Abricots au sirop 
 


