
 

Menus de la semaine 

du 5 au 9 octobre 2026 
 

 

 

Le chef de cuisine, 
Mehdi MALAGOUEN 

La gestionnaire, 
Elisabeth ROURRET 

Le chef d’établissement, 
Olivier CARTON 

 

 

Lundi 5 octobre 
Salad’ bar 

Haché de veau / Œufs durs sauce béchamel 

Epinards à la crème / Riz créole 

Yaourt BIO / Fromage régional  

Fruit BIO / Paris Brest 
 

Mardi 6 octobre 
Salad’ bar  

Paupiette de poulet /pavé de saumon 

Chou-fleur / Tortis tricolores 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO / Poires au chocolat 
 

Mercredi 7 octobre 

 
 

Jeudi 8 octobre 
Salad’bar  

Lasagnes à la bolognaise ou au saumon  

Petits pois 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO / Panna cotta 

 

Vendredi 9 octobre 
Salad’bar 

Nuggets de blé 

Butternut / Pommes de terre sautées 

Yaourt BIO / Fromage régional 

Fruit BIO  
 


